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Gore navedeno pona&scaron;anje mu&scaron;karaca rezultiralo je svijetom punim papaka i &scaron;onja, tipova koji
skacu na svaki mig Å¾ena u nadi da Ä‡e dobiti malo odobravanja i nagovje&scaron;taj seksa. 

Moderni mu&scaron;karac hoda svijetom kao po jajima, bojeÄ‡i se da Ä‡e reÄ‡i «krivu stvar», pla&scaron;eÄ‡i se da Å¾eni ne
pokaÅ¾e svoj urodjeni seksualni interes, u strahu da se bude odbijen i poniÅ¾en &ndash; upla&scaron;en svoje prirode. 

Sve je to protuprirodno. Tamo nekakav dru&scaron;tveni pokret ne moÅ¾e izbrisati pet milijardi godina evolucije. Priroda je
mu&scaron;karcu namijenila da bude jak, odlucan i seksualan &ndash; to je razlog za&scaron;to testosteron tece
na&scaron;im venama. To je mu&scaron;karcevo pravo, njegovo nasljedje kao pripadnika mu&scaron;kog roda. 

Prava istina je da Å¾ene, bez obzira &scaron;to govorile i koliko protestirala, Å¾ele da se mu&scaron;karac pona&scaron;a
kao mu&scaron;karac. Ako zagrebete povr&scaron;inu vidjeti Ä‡ete da sve one zapravo ne Å¾ele da se mu&scaron;karac
pona&scaron;a poput Å¾ene ni&scaron;ta vi&scaron;e nego &scaron;to mi Å¾elimo da se Å¾ene pona&scaron;aju poput
mu&scaron;karca. 

Zato, umjesto da se uvlace Å¾enama u straÅ¾njicu, vrijeme je da se mu&scaron;karci pocnu pona&scaron;ati kao
mu&scaron;karci. Ironicno, tako Ä‡e postati prokleto privlacni suprotnom spolu! 

Evo kako se pona&scaron;a papak: 
 - traÅ¾i odobrenje od Å¾ene - obavlja razne poslove za nju 
 - predvidljiv je i dosadan -zove curu svaki dan ili, jo&scaron; gore, nekoliko puta dnevno 
 - poku&scaron;ava kupiti njeno vrijeme i paÅ¾nju sa poklonima, vecerama i slicno 
 - nervozan je, nesiguran i previ&scaron;e dobar prema Å¾enama 
 - pona&scaron;a se kao Å¾enin prijatelj (ili prijateljica) umjesto kao ljubavnik 
 - uvijek joj je dostupan 
 - bez protesta tolerira njeno grubo pona&scaron;anje, ka&scaron;njenje, otkazane spojeve i slicno 
 - radi svakakve usluge Å¾eni u nadi da Ä‡e je po&scaron;eviti 
 - dopu&scaron;ta da Å¾ena kontrolira njihovu vezu 
 - u strahu je da Ä‡e ona otiÄ‡i ako kaÅ¾e «ne&scaron;to krivo» 
 - opsjednut je svime &scaron;to ona kaÅ¾e i stalno to analizira 
 - osjeÄ‡a sram i krivnju zbog svoje seksualnosti 
 - dozvoljava da ga Å¾ena manipulira i tretira kao hodajuÄ‡i novcanik 
 - toliko mu treba seks da bi mu ga trebali prepisati preko socijalnog 
 - cak i kad dobije malo akcije, lo&scaron; je u krevetu 

Su&scaron;ta suprotnost od upravo nabrojenog je seksualno samopouzdanje. Da bi znali &scaron;to je to seksualno
samopouzdanje pogledajte bilo kojeg «lo&scaron;eg momka» u akciji &ndash; jednog od onih odvratnih, sebicnih seronja
za koje se Å¾ene zaklinju kako ih mrze, a zapravo lete k njima poput mrava koji su upravo otkrili tvornicu slatki&scaron;a. 

Za&scaron;to Å¾ene vole takve tipove? Zato jer razmi&scaron;ljaju sa svojim emocijama, a ne sa logikom &ndash; a
lo&scaron;i decki su seksualno privlacni. 
&Scaron;to tocno odredjuje seksualnu privlacnost? 

Samouvjereni mu&scaron;karci: 
 - su izazov, a ne otiraci 
 - ne opravdavaju se za ono &scaron;to jesu (zrace seksualno&scaron;Ä‡u i ne opravdavaju se zbog toga &scaron;to su
mu&scaron;ko) 
 - misle da su oni «prilika», a ne Å¾ena 
 - nepredvidivi su i neukrotivi 
 - ne zanima ih biti politicki korektan, mijenjati sebe da bi dobili odobravanje Å¾ena i biti previ&scaron;e dobar 
 - ne trebaju razmjenjivati novac i poklone za seks («izlasci») 
 - uvijek kontroliraju vezu 
 - ne toleriraju da ih Å¾ena gnjavi 
 - imaju mu&scaron;ki govor tijela 
 - prirodni su vodje, ne sljedbenici 
 - besramno gledaju Å¾enska tijela 
 - nije ih briga ako uspiju kod neke posebne Å¾ene jer znaju da druge cekaju u redu; 
 - Å¾ele seks ali ga ne trebaju i nisu ocajni da ga dobiju 
 - nisu uvijek dostupni 

Kako osvojiti Å¾enu? - Kako smuvati devojku?
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 - ne ispricavaju se za ono &scaron;to jesu 
 - u blizini Å¾ene pona&scaron;aju se kao mu&scaron;karci, a ne kao ulizice 

Ukratko, mu&scaron;karci koji imaju seksualno samopouzdanje vjeruju u sebe i svoju seksualnost i nije ih briga
&scaron;to dru&scaron;tvo misli o njima. No za razliku od lo&scaron;ih momaka nisu zli prema Å¾enama &ndash; naprotiv,
vole njihovo dru&scaron;tvo i dobre se odnose prema njima. I Å¾enama ih nikad nije dosta! 

Dobra vijest je da ne morate biti gradjeni poput Arnolda Schwarzeneggera ili izgledati kao Brad Pitt da bi imali
samopouzdanje. Dovoljno je probuditi svoju urodjenu mu&scaron;kost i dopustiti da je svi vide. 

Kada mu&scaron;karac postane siguran u svoju seksualnost njegova se slika o samome sebi mijenja i postane mu
udobno biti ono &scaron;to jest umjesto da stalno prilagodjava svoje pona&scaron;anje kako bi se uklopio u
dru&scaron;tveno prihvatljivi format. 

Å½ena ga mogu pogledati u oci, procitati njegove tjelesne signale i odmah znaju da je dobar u krevetu. Umjesto da
ocajnicki traÅ¾i odobrenje Å¾ena i juri za njima poput vjerne pudlice, sada je on «meta» i Å¾ene ga Å¾ele jer se transformirao od
otiraca za noge u izazov. 

Stara poslovica kaÅ¾e: «Radi ono &scaron;to si oduvijek radio i dobivati Ä‡e&scaron; ono &scaron;to si oduvijek dobivao».
Ako Å¾elite zraciti seksualnim samopouzdanjem, morate promijeniti dosada&scaron;nje pona&scaron;anje i ciniti ono
&scaron;to vam je priroda namijenila. 
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