
ZaÅ¡to Å¾ene ne vole srameÅ¾ljive muÅ¡karce? 

Evo za&scaron;to&hellip; Papak: 

Nikada ne radi prvi korak 
Å½ene Å¾ele da ih mu&scaron;karac pozove van, planira cijeli dogadjaj i poljubi kada to najmanje ocekuju &ndash;
ukratko, riskira. Znam da je rizik odbijanja frustrirajuÄ‡i, ali neÄ‡ete dogurati daleko ako ne napravite prvi korak. Pored
nedostatka inicijative, srameÅ¾ljivi ljudi opÄ‡enito znaju biti pasivniji, a takvi mu&scaron;karci mogu biti vrlo iritirajuÄ‡i.
Nemojte oklijevati izreÄ‡i svoje mi&scaron;ljenje ili zamjerke ako ih imate. 

Nije spontan 
Jednom kada ste u vezi sa curom ni&scaron;ta je ne moÅ¾e obradovati nego da je spontano pokupite i odvedete na
spontani spoj, bez da razmi&scaron;ljate Å¾eli li ona to ili ne. Pokupite je i nemojte joj reÄ‡i gdje idete. Ako je
mu&scaron;karac previ&scaron;e srameÅ¾ljiv, vjerojatno je da hoda na prstima nastojeÄ‡i joj udovoljiti umjesto da se opusti i
pokaÅ¾e koliko Å¾iv moÅ¾e biti. 

Uvijek pita za dozvolu 
Uz nedostatak spontanosti, srameÅ¾ljivi mu&scaron;karci traÅ¾e Å¾enino odobravanje i konstantno od nje traÅ¾e za dozvolu
prije nego li ucine bilo &scaron;to, od poljupca pa do seksa. Ako Å¾eli biti poljubljena, znati Ä‡ete kada probate, a ako ste u
krivu vjerojatno Ä‡ete samo poljubiti njezin obraz 

Nesiguran je 
Dobar dio srameÅ¾ljivosti izvire iz nesigurnost, &scaron;to prilicno odbija Å¾ene. Ako niste dovoljno sigurni u sebe da moÅ¾ete
priÄ‡i Å¾eni i zapoceti razgovor, zamislite koliko moguÄ‡nosti propu&scaron;tate. Osim toga, za&scaron;to bi Å¾ena Å¾eljela
razgovarati sa mu&scaron;karcem koji za sebe ne misli da je zanimljiv. 

Treba mu dadilja 
Ni jedna Å¾ena ne Å¾eli tipa o kojem mora brinuti kada je s njim vani ili u bilo kojoj drugoj dru&scaron;tvenoj situaciji,
ba&scaron; kao &scaron;to mu ne Å¾eli biti vodic u krevetu. 

Sada kada znate kako je va&scaron;a srameÅ¾ljivost odbojna Å¾enama, evo nekoliko savjeta kako postati pouzdaniju u
sebe. Samopouzdanje se ne moÅ¾e steÄ‡i preko noÄ‡i, ali uz vjeÅ¾bu moguÄ‡e je postepeno skinuti ljusku srameÅ¾ljivosti: 

Radite na va&scaron;em samopouzdanju 
Izgradite svoje samopouzdanje tako &scaron;to Ä‡ete napraviti listu va&scaron;ih postignuÄ‡a u Å¾ivotu, va&scaron;ih
karakternih i ostalih osobina, ukratko svemu &scaron;to mislite da vam ide u plus. To vam moÅ¾e pomoÄ‡i da shvatite koliko
ste zapravo dobri. 

Budite dobri sa svakim 
Poduzmite korake da postanete dru&scaron;tveniji. Razgovarajte sa svakom Å¾enom na koju naidjete, prodavacicom u
pekari, tetom u kiosku itd. Jednom kada se naucite pokrenuti razgovor za osobom na koju ste nai&scaron;li, biti Ä‡e vam
lak&scaron;e razgovarati sa onom slatkom plavu&scaron;om iz kafiÄ‡a. 

Skinite je s pijedestala 
Pona&scaron;ajte se s njom kao da ste sa nekim od svojih prijatelja, a ne sa kraljicom. Ne pla&scaron;ite se riskirati.
Neka njima klecaju koljena kada su sa vama. 

Mnogi mu&scaron;karci misle da su obazrivi prema Å¾enskim osjeÄ‡ajima ukoliko se slaÅ¾u sa svim &scaron;to ona kaÅ¾e. To
joj se moÅ¾da moÅ¾e svidjeti u pocetku veze, ali ako tako nastavite ubrzo Ä‡e izgubiti svako zanimanje za vas. 

Bez obzira koliko pricale da su neovisne i snaÅ¾ne poput mu&scaron;karca, Å¾ele jo&scaron; uvijek vole biti u blizini
spontanog mu&scaron;karca koji zna preuzeti stvar u svoje ruke u svakoj situaciji. Å½ene vole osjeÄ‡aj uzbudjenja koji
imaju u blizini takvih snaÅ¾nih mu&scaron;karaca. 

Evo nekoliko nacina kako preuzeti inicijativu: 

1 &ndash; Napravite plan: Å½ene vole kada mu&scaron;karci naprave planove za izlazak na primjerice veceru bez da ih
prethodno i&scaron;ta pitaju, zbog toga se one osjeÄ‡aju «posebno» i «romanticno». 

2 &ndash; Budite izazov: Ako vam Å¾ena kaÅ¾e da napravite ne&scaron;to &scaron;to nije u skladu sa va&scaron;im
Å¾eljama, ukusom ili shvaÄ‡anjima, suprotstavite joj se i nemojte to uciniti. 

3 &ndash; KaÅ¾ite &scaron;to mislite: Nemojte se bojati reÄ‡i &scaron;to mislite, cak i ako je suprotno od onoga &scaron;to
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ona kaÅ¾e. Å½ene vi&scaron;e cijene mu&scaron;karca koji ima svoje stavove od onoga tko se kukavicki sloÅ¾i sa svime
&scaron;to ona kaÅ¾e. 
VaÅ¾no je da moÅ¾ete izraziti svoje Å¾elje i stavove bez brige za posljedice. 
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